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科普传播
程翊欣：自然探索活动在静安雕塑公
园举行
6 月 3日，上海市科普作家协会会员、

九三学社资源环境建设专门委员会委

员程翊欣老师和上外静小的部分同学

在静安雕塑公园，开展了一期开放空间

中的探索活动。开放的学习空间，对习

惯坐在课堂里听讲的孩子来说，无疑是

一种挑战。但在程老师的引导下，不少孩子在短暂的迷茫后开始渐渐掌握探究

的秘诀。他们奔跑在偌大的雕塑公园里，带着自己的问题，去观察、比较、记

录、交流、询问……用各种方法去探寻未知。六一儿童节，程翊欣老师还应邀

在七宝领展广场巴拉旗舰店里举办了一场科普小课堂，为小朋友们科普卡皮巴

拉——水豚的动物知识。

张宴萍：科普讲座走进企业

6 月 18 日，上海市科普作家协会会

员，金山区精卫中心副院长、副主

任医师张宴萍，以“走出压力圈之

压力初探”为题，走进上海上电漕泾

发电有限公司，为 35位职场人群进行

主题讲座。张宴萍主任从了解压力、发

现压力源、科学处理压力三方面指导职场人群学会用健康的方式调节压力，做

个轻松上班人。

郑小梅：校馆联动 启智润苗做科普

6 月中旬，上海市科普作家协会会员郑

小梅引领徐汇区教育学院附属中学40

余名学生和家长在华东师范大学生物

博物馆开启一场奇妙的自然探索之旅。

上海市科普作家协会理事、华东师范



大学生物博物馆副馆长苏振兴老师带着大家漫步展馆的鸟类区、兽类区、昆

虫区……同学们一边听苏老师的专业讲课，一边近距离观察珍稀动物标本，

在深度探索中收获了成长。

邹波：组织人防科普“动手做课堂”
系列活动
上海市民防宣传教育中心组织主题为

“非遗滚灯转千年，人防使命守万家”

人防科普“动手做课堂”系列活动，让

青少年在动手实践中感受优秀传统文

化，有效增强国防观念和人防意识。同

时，上海市民防宣传教育中心还组织讲

师赴奉贤西点培训基地、闵行区民防科

普教育馆、齐齐哈尔路第一小学为社区、教师开展人防、国动主题相关内容的

教育培训工作。讲师结合时下国际热点，详细讲授了人民防空工作的重要性、

国防动员的沿革及基本内容，并针对人防教育重点内容展开专业解读，为参训

人员开展人防教育工作提供了明确指导。

邹波：出席奉贤区首个国防动员教

育主题微公园揭牌仪式

上海市科普作家协会会员，上海市民防

宣传教育中心党委书记、主任邹波出席

2025 年奉贤区全民国防教育一体化沉

浸式体验区主题活动暨柘林镇国防动

员教育主题微公园启用仪式，为奉贤区

首个国防动员教育主题微公园揭牌。

潘溯：《我的祖父潘德明——徒步
环游世界的第一人》新书发布会
7 月 13 日，上海市科普作家协会科普

摄影美术专委会副主任潘溯《我的祖父

潘德明——徒步环游世界的第一人》新

书发布会，在徐家汇书院举行。本书是

一部深刻反映潘德明传奇一生的作品，

详细记录潘德明从一个对世界充满好

奇的普通青年，成长为一位世界级探险

家和爱国者的全过程。他的旅程不仅是对地理空间的突破，更是一场民族尊严

的救赎，为积贫积弱的祖国赢得了前所未有的国际尊重。潘德明的旅行始终与

民族命运共振，他以最原始的方式搭建起跨文明对话的桥梁。



赵 琦：蚯蚓主题科普丰富学生夏令营活动
7 月中旬，上海市科普作家协会会员赵

琦及其团队先后为上海市钟山初级中

学“四名”生涯夏令营、第七届“交二

代”夏令营学员，进行了以《地下王国

的巨人》为主题的蚯蚓科普，并带领中

学生参观了全球馆藏最为丰富的蚯蚓

标本库，蚯蚓生物技术与土壤健康实验

室，学生们纷纷表示对这个默默无闻的

地下精灵的认识有所改变，并产生了探

索的兴趣。

王懿辉：负责的项目获优秀评定

日前，由上海市科普作家协会理事、复旦大学附属

肿瘤医院宣传文明办主任王懿辉负责的“高校附属

医院Z世代青年医生社会责任精神现况及培育对策

研究”（项目编号:2024TWKTYB31）获得“2024 年

度复旦大学共青团研究课题结项证书”，并在评审

中获优秀评定。

王懿辉所负责的“复旦大学附属肿瘤医院官方微信

服务号曾蝉联四届“上海市十大健康微信公众号”，

年均产出“10 万+”爆款科普数量在全市始终名列

前茅，荣获上海科普教育创新奖等数十项全国及省

市级荣誉。

苏振兴：组织华东师大生物博物馆“小小讲解员”活动

6 月，上海市科普作家协会理事、华东

师范大学生物博物馆副馆长苏振兴组

织开展华东师大生物博物馆“小小讲

解员”招募，吸引来自全市的 150 名

中小学生报名，最终面试后录取 33

人进入实习培养考察；华东师大生物

博物馆 6 月共接待 27 批次参观，包括

上海交大强基班、华师大二附中、浙

师大嘉善实验学校、徐教院附中、交大实验小学、华师大附属永德学校、青

浦区朱家角小学等师生，以及上海市青少年实践工作站学员、青浦区小研究

员、闵行图书馆“阅游闵行”第五期亲子家庭等超 1000 人。



专委会动态
科普基地与人才专委会多部科普微视频、科普图书荣获 2025 年度上
海市优秀科普作品
为进一步推动上海科普事业高质量发展，促进公民科学素养的提高，上海市科

学技术委员会近期组织开展了 2025 年上海市优秀科普作品评选活动。科普基地

与人才专委会多位会员参与创作的“螺说古生物餐厅·恐龙季”系列科普微视

频和“小小博物家”系列科普微视频荣获“2025 年上海市优秀科普微视频”，

《小小博物家·发现上海》系列丛书和《趣味自然抱抱书》系列丛书荣获“2025

年上海市优秀科普图书”。

“螺说”是基于上海自然博物馆的展览和藏品、联系公众生活日常的原创科普

视频品牌，“螺说古生物餐厅·恐龙季”是国内首个“恐龙料理”科普动画。

“小小博物家”系列视频以四季为脉络，通过春赏市花、夏辨昆虫、秋探残荷、

冬觅生机四集内容，聚焦上海及长三角自然生态。每集以趣味问题切入，带观

众发现城市角落的生命奇迹，在四季轮回中感受自然科学的魅力。

《趣味自然抱抱书》系列丛书是专为学龄前后阶段的儿童倾情打造的自然科普

图画书。该丛书共 5册，分别涉及“朱鹮保护”、“海洋环境保护”、“大熊

猫野化放归和以竹代塑”、“昆虫旅馆”和“大豆玉米复合种植”等 5 个自然

科学主题。



会员荣誉

雷振宇：《莫扎特奇遇记》入选第 7期“上图发布
X世纪好书”

6 月 8 日，由上海世纪出版集团携手上海图书馆、上

海人民广播电台联合发起的“上图发布 X世纪好书”

发布会举行。上海市科普作家协会会员、科幻作家雷

振宇创作的《莫扎特奇遇记》入选。该作品为机器人

和人工智能题材的少儿科幻小说，曾获首届“秦文君

儿童文学创新奖•新作奖”。雷振宇分享了《莫扎特

奇遇记》创作亮点。上广 990 早新闻首席主播李欣朗

读了《莫扎特奇遇记》中精彩片段。

富饶：科普文章获评”高质量作品“

上海市科普作家协会会员富饶，近期在 2024

年 9 月发起的“上医治未病、科普健中国”

科普作品征集大赛中，以图文作品《预防癌

症，别忘记这几点!》荣获中华医学会《健

康世界》编辑委员会等单位联合颁发的高质

量作品奖。该作品从预防医学的视角，以“癌

症是否有传染性”这一话题为切入点，探讨

了感染与癌症的相关性，揭示了“某些微生物是Ⅰ类致癌物”的科学真相，从

而提出“预防和控制感染也是癌症预防措施的关键环节之一”的健康理念。

鲍大鹏：受聘为《菌物研究》期
刊副主编
6 月 13 日，吉林农业大学长白山

创新学院举办菌物科技创新与产

业融合发展学术研讨会暨《菌物研

究》第三届编辑委员会成立大会，

上海市科普作家协会理事、上海市农业科学院食用菌所鲍大鹏研究员被聘为《菌

物研究》期刊副主编，会上还公布了第二届编辑委员会荣誉编委和优秀编委名

单，鲍大鹏研究员入选第二届优秀编委。在菌物科技创新与产业融合发展学术

研讨会上，鲍大鹏还作了题为《食用菌产业科技创新赋能新质生产力发展》的

学术报告。

《上海市科普作家协会简讯》将不定期发布
欢迎各专委会、团体和个人会员投稿
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