
协会动态

“绿色上海 爱家 AI 城”科普科幻作品征集活动圆满落幕

12 月 6 日下午，上海国际自然

保护周“绿色上海 爱家 AI城”

科普科幻作品征集活动的颁奖

仪式在上海自然博物馆举行，百

余人共同见证了这一荣耀时刻。

AI 生成的入选作品视频精彩亮

相，科普舞台剧生动演绎，获奖

代表分享感悟，评委代表深入点评，展现了海派科普科幻创作生机勃勃的探索与

实践。

“绿色上海 爱家 AI城”科普科幻作品征集活动，作为上海国际自然保护周的重

要组成部分，由上海科普教育促进中心、上海市科普作家协会等联合主办，并得

到中国移动通信集团上海有限公司等单位的鼎力支持。

第二次会员培训暨第十七期会员沙龙

12 月 7日，上海市科普作家协

会第二次会员培训暨第十七

期会员沙龙在瑞金二路党群

服务中心举行，本期主题为

“论文写作与演讲能力提升”

专题分享，也是“科学与中

国 -- 千名院士·干场科普

长三角行活动的一部分，由中国科学院上海高等研究院国家蛋白质科学研究（ 上

海）设施与上海市科普作家协会共同承办。

本次活动聚焦会员“写作力”与“演讲力”两大核心能力，通过专家授课与实战

经验分享，帮助会员掌握科普相关论文的规范写作方法与创新表达技巧、提升科

普讲座与公众演讲的策划、设计与现场呈现能力、拓展专业发展路径，增强个人

品牌影响力。



医学传播学学科创立十周年学
术会议举行，发布第四届《中
国医院科普声誉调研报告》
12 月 7日，医学传播学学科创立

十周年学术会议在上海科学会堂

隆重举行，本次大会由达医晓护

医学传播智库、万方医学网、少年儿童出版社、上海市科普作家协会、上海市科

普事业中心等共同主办，来自全国近 20个省市自治区的 300 余位专家参与。

达医晓护医学传播智库联合创始人李福伦教授、智库负责人王韬教授先后作了题

为《医学传播学简史》《基于医疗绿碳指数的医学传播与生态治理创新实践》的

主旨报告。会上还发布了第三届“医学科普创新之星”活动的结果，本次活动受

到全国 15个省市自治区的 136 家医疗机构的积极响应。

第十六届“高教社杯”商业英语
辩论大赛暨 2025 年全国高校
创新创业系列赛近日落幕
由中国翻译协会翻译服务专业委

员会指导，上海市科普作家协会、

高等教育出版社、上海市科学技

术情报学会、上海市信息服务外包发展中心等单位主办的第十六届“高教社杯”

商业英语辩论大赛暨 2025 年全国高校创新创业系列赛总决赛，11月 29—30 日分

别在上海应用技术大学徐汇校区和上海岳阳路 319 号举行。本届大赛以“创新、

创业、国际化”为主题，结合护肤品出海及行业关注相关问题，以赛促学、以赛

促练的培养模式展开。本届赛事从 3 月 31 日起，跨度半年多时间，吸引了全国

16 个省市 50 多所高校 138 支团队报名参赛，经复赛/分赛区决赛、总决赛，12

月 30 日共有 8支团队决出最终奖项归属。

首期科学通识培训（公益场）举行
11月 26 日，上海市科普作家协会与民生美

术馆、上海科普基地联合会共同组织了面向

中小学教师的“人工智能教师通识培训”。

这是上海市科普作家协会正在开发的科普

产品，面向中小学科学教师群体提供公益性

和市场化培训两种形式，首场公益性培训在

民生美术馆举行。



科普传播
吴家睿：解读生命科学新范式
12 月 10 日，中国科学技术大学第十四

期科学文化沙龙在人文与社会科学学院

报告厅举办。本次沙龙聚焦“复杂的科

学时代需要复杂性思维”这一核心主题，

特邀上海市科普作家协会理事长、上海

交通大学主动健康战略与发展研究院执

行院长吴家睿教授作专题报告，对话由中国科大科技传播系副主任袁岚峰主持。

汪诘：科普电影《寻秘自然》亮相第
六届全国中小学生电影周
11 月 3日，第六届全国中小学生电影周

系列活动之一：科普电影《寻秘自然—

—无形之力》点映及导演见面会在上海

市闵行区江川路小学安宁校区成功举办。

观影后，由上海市科普作家协会会员汪

诘导演主持互动交流，并通过全国直播，

将科学盛宴延伸至新疆喀什地区泽普县

阿依库勒乡中心小学和松江区新浜学校的师生。汪诘围绕“中国天眼 FAST”“快

速射电暴”等前沿议题与学生展开互动，并就“兵马俑颜色之谜”“白洞是否存

在”等问题进行深入浅出的解答。此次活动通过优质科普资源进校园，生动实践

了“光影育人”理念，为青少年认识科学、探索未知世界提供了新的途径。

肖荔：参加杨浦区“十五五”规划互联
网优质内容创作者座谈会
11 月 12 日，杨浦区召开“十五五”规划

互联网优质内容创作者座谈会。上海市

科普作家协会会员、“前进四”创始人

肖荔作为互联网优质 MCN 机构代表受邀

参会，与区委书记薛侃、区领导及多位

头部创作者共同交流。会议围绕数字经

济、科技创新等重点领域展开研讨。肖荔结合多年深耕科技内容领域的经验，建

议强化“内容 × 科技”融合，推动创作者与区域科创资源协同，为杨浦构建具

有吸引力的青年内容生态。



顾玉平：青少年科学教育研讨会做
分享
日前，上海市科普作家协会会员顾玉

平，在 2025 年上海市青少年科学教育

研讨会暨上海市青少年科普促进会年

会中，做了主题《AI时代科普志愿者

的转型与实践路径研究——以上海宝

山区“家+书屋”社区科普场景为例》

的分享，受到与会者的好评。

苏振兴：参与多项科普活动 广获好
评
11 月，上海市科普作家协会理事、华东

师范大学生物博物馆副馆长苏振兴应

邀带领生物博物馆志愿者参加上海市

“保护野生动物宣传月”生态市集，设

计鸟类拼图等 8 项互动体验项目，获主

办单位及公众高度评价；同时，应邀参

加中国自然教育大会、全国自然教育论坛，并做《生物博物馆促进自然教育人才

大中小幼一体化培养的实践与思考》专题报告；苏振兴老师还与社区学院、社区

学校等合作举办 5期“亲闵亲子大本营”研学活动，并与社会各自然环保社团联

合举办了第二届紫竹观鸟友谊赛，相关报道被学习强国转载，“今日闵行”视频

报道。其所负责的生物博物馆 11月份接待了 30批次累计近 3000 名参观者。

任咪咪：不同论坛分享“科普出圈”
11 月 15 日，在 2025 中国自然教育大会

上，上海市科普作家协会会员任咪咪在

“科研、影像、科普深度融合”的自然

教育体系分论坛中，分享了“科普出圈

秘籍——用户思维视域下的科普出圈

实践”。同月，任咪咪还在 11月 21 日

的 2025 全国科普创作大会上，发表“融合创新的上海科普创作实践路径探索”

的报告，该论文入选 2025 全国科普创作大会科普创作与传播案例与论文名单。



卢昱：《科学家的书房——科学阅读

带给我们什么》开讲

11 月 26 日，华师大附属虹桥学校园第

二届读书节迎来了一场趣味十足的科普

盛宴。上海市科普作家协会副秘书长卢

昱博士，带着《科学家的书房 —— 科

学阅读带给我们什么》主题讲座，走进

三年级课堂，为孩子们打开了科学阅读与思辨的奇妙大门。

“好奇实验室”落地
11月 9日，中福会出版社“好奇实验室”

启动仪式举行，中国中福会出版社党总

支书记、副社长乔亮，上海市科普作家

协会秘书长董长军，上海市矿物化石研

究会副秘书长王洪元先后致辞。作为项

目参与构建者，上海市科普作家协会副

秘书长卢昱介绍了“好奇实验室”的具体

内容，包括多种科学玩具、科学实验、

科学模型、矿物标本、植物标本、显微

切片等，还有公众可参与一起建设的标本地图，本项目的启动，受到了现场众多

小朋友和家长的欢迎。11月份，卢昱还受邀参加长三角星空大会，并在会上做《射

电天文学的原理和历史》的科普讲座，讲述射电天文中的主要发射机制和相应的

射电源及物理构架。并拜访了国家海洋局极地中心，与极地科普馆的负责同志就

南北极科普工作进行了交流。

王侃瑜：参加西湖文学周系列沙龙

活动

11 月 9日，首届西湖文学周系列沙龙

的收官场，“想象力如何点亮未来”

科幻文学主题沙龙在西湖文学院举行。

上海市科普作家协会会员、科幻作家

王侃瑜与科幻作家宝树、夏桑围、姜

振宁坐畅谈，展开了一场思辨人文与

科技关系的深度交流。



涂皘、刘国璋：强化学生创新思维培养

上海市科普作家协会副秘书长、现挂职

云南省昆明市寻甸回族彝族自治县副

县长涂皘，与协会会员、上海市校外教

育教研室高级教研员刘国璋教授出席

在当地仁德一小举行的学生思维拓展

课第 25 讲——‘刘国璋教授解锁创新

“三金”与实践方法论’讲座活动。刘

国璋教授长期致力于青少年创新教育

研究，活动以“创新需要三个金，实施进行三部曲”为核心主题，通过解锁创新

密码，点亮学生成长之路，为师生带来兼具理论深度与实践价值的创新教育指导，

受到广大师生的好评。

张胜茂：组织“自然共生 零碳未来”

主题科普活动

12 月 13 日，上海市科普作家协会会员、

中国水产科学研究院东海水产研究所研

究员张胜茂通过单位联合多家机构，共

同组织“自然共生 零碳未来”为主题的

科普宣传与球幕公益观影活动，并与同

事一起，为参与者带来‘揭秘牡蛎礁的

“蓝碳魔法”’、风力小船手工制作活动，感知可持续性渔业等主题讲座与互动

活动，增进青少年对海洋文化的了解，培育可持续发展理念。

魏东晓：作为制作人，以大师剧《更
生》献礼四川轻化工大学庆校
10 月 18 日，在四川轻化工大学建校 60

周年之际，华东理工大学携原创大师剧

《更生》献上深情贺礼。

该剧由上海市科普作家协会理事、上海

戏剧学院艺术创作中心主任魏东晓作为

制作人，剧情是以张江树先生的诗集为

叙事线索，再现了他在南京坚守教育理想、在上海艰苦创校、在自贡响应国家召

唤的动人历程。12 月 1 日，由魏东晓作为负责人，还完成了上海戏剧学院建校

80周年演出，线下 850 座，线上直播观看 8 万人次，点赞 30多万次。



洪德才：风光摄影作品交流
12 月 18 日，上海市科普作家协会科普

摄影美术专委会成员洪德才，受邀在辰

金·高尚领域为上海老科协 20 多位摄

影爱好者做马岭天观旖旎风光摄影作

品交流，现场还打印了多幅风光摄影作

品进行实体摄影作品交流。

作为一名资深高级技师，洪德才老师长

期致力于科技与制造领域的研究与实

践，同时深耕摄影艺术，将技术人员的严谨与艺术创作的灵感相结合，形成独特

的视觉表达风格。洪老师还是上海市老科技协会造船协会会员，上海市浦东新区

摄影家协会会员、上海老科协摄影协会会员、上海市艺术摄影家协会会员。

杨宽：受邀出席地平线首届技术生态大会
12 月 8 日，上海市科普作家协会会员

杨宽受邀出席了地平线（Horizon

Robotics）首届技术生态大会。在这一

智驾行业的顶级盛会上，杨宽作为行业

专家不仅深度体验了地平线 HSD

（Horizon Super Drive）系统的首发

量产车型，更与地平线核心产品专家团

队展开了高维度的技术对谈。

杨宽重点分享了关于具身智能发展的深度看法，表示：AI正从“大脑”进化到“肢

体”，具身智能作为人工智能的终极形态，将彻底重塑生产力布局，并通过对多

模态大模型与物理实体结合的分析，为科普界及相关行业提供了极具前瞻性的认

知引导，也填补了协会在这一前沿领域科普输出的空白。

钱静庄：“药食同源话食疗”健康分享
12 月 5 日，上海市科普作家协会会员钱静庄教授撰写“失眠健忘 喝点灵芝茶”

药方，发表于《家庭医生报》，为失眠健忘、神经衰弱者支招。钱静庄是上海中

医药大学副教授、上海药膳协会理事，从医三十余年，在中医药与食疗领域积累

了丰富的理论和临床经验。10月份，钱教授曾应邀为复旦国际文化交流学院退休

职工进行“药食同源话食疗”健康讲座，从“体质食疗”“季节性调养”“疾病

辅助食疗”以及“生活中的简便药膳”等多个方面，以通俗易懂的语言进行了系

统而生动的讲解，获得在场老同志们的阵阵掌声。



杨紫汐：《鱼龙与少年》校园分享
11月 25日，上海市科普作家协会会员、

儿童文学作家杨紫汐，在浦东新区临沂

二村小学举办了一场别开生面的“儿童

文学作家有约”活动。杨老师从怎样写

好作文入手，生动地向同学们介绍了汉

字“龙”的起源、含义以及与“龙”相

关的民俗活动，与同学们零距离交流，

分享了自己的阅读、写作经验。本次活

动由上海浦东图书馆主办。杨紫汐曾获冰心儿童文学新作奖、曹文轩儿童小说奖

等。作品有《鱼龙与少年》《夜明桥上的小石狮》等。

左旭初：举办“百年商标法律文献展”
11 月 26 日，“百年商标法律文献展”，

在上海商业博物馆商标分馆闭幕，此次

展览是为科普与庆祝中华人民共和国

成立后的第一部商标法规——《商标注

册暂行条例》对外颁布 75周年而举办，

展期历时四个月，先后接待了包括重庆

理工大学中国知识产权博物馆筹备组

专家在内的一大批知识产权文献史料

专家，其他还有现代工业科技史、艺术

设计史、科普爱好者等的参观与交流。

作为上海商业博物馆商标分馆馆长，左

旭初是上海市科普作家协会会员，近现代工商业艺术设计史料收藏家。

任丁：减压门诊开诊啦！开启心理诊疗新篇章
近日，海军第九〇五医院门诊二楼 15 号诊室

（长宁区华山路 1328 号）“医学心理科－减

压门诊”正式对外开诊，门诊时间为每周一上

午。这是上海市科普作家协会会员、海军第九

〇五医院医学心理科副主任医师任丁博士与

减压心理治疗团队戴宇凌、吴晶蕾、牛俊霞共

同开启，欢迎关注该院公众号，点击“患者服

务”“门诊预约－医学心理科－减压门诊”。



会员创作

施丽娜：《青少年体态健康绿习曲》出版

上海市科普作家协会会员施丽娜出版《青少年体态健

康练习曲》，该书聚焦青少年体态与健康问题，深入

剖析不良体态的成因，详细阐述脊柱后凸、脊柱侧弯、

高低肩等常见体态问题，帮助青少年树立正确的健康

意识并培养良好的行为习惯。本书配有操练实图及视

频，适合青少年自主学练，也可供相关教师及学生家

长使用。

张胜茂：《无人船：智慧渔
业的未来之星》发表
12 月《科学画报》发表上海市

科普作家协会会员、中国水产

科学研究院东海水产研究所

研究员张胜茂与唐峰华、巴尧

骥共同撰写的《无人船：智慧

渔业的未来之星》科普文章，

该作品曾获得“两翼杯”青年

前沿科普创作大赛科普文章

类三等奖。

曹黎静：《做家庭的健康管理师》出版
日前，上海市科普作家协会会员、上海市浦东新

区科学技术普及志愿者协会秘书长曹黎静出版

《做家庭的健康管理师》一书，该书采用“一问

一答”形式，将日常的健康疑问拆解为具体场景。

每一个答案，力求精准、实用、可操作，并辅以

一目了然的漫画贴士，把复杂的健康概念可视化、

场景化。

曹黎静还是上海市浦东新区医学会健康促进（科

普）专委会副主任委员、长三角优秀科普志愿者、

上海市浦东新区明珠森兰小学名誉健康副校长，

长期致力于科普学科化建设探索。



会员荣誉
顾玉平：受聘为上海市新四军历史研究
会五师分会副秘书长
12 月 5 日，上海市新四军历史研究会五

师分会发布关于聘任副秘书长的决定，上

海市科普作家协会会员顾玉平，经分会党

工组研究、班子讨论决定，聘任为分会副

秘书长，协助开展学术研究工作。

同期，顾玉平在 2025 年上海市青少年科技辅导员论文征集活动中，荣获一等奖。

其论文《赋能与重构：数智时代城市影像文化的维度变迁与实践路径》汇编收录

《赋能与重构数智时代的影像与城市》论文集。

作品《银发筑梦：在时光褶皱里发光》入围由中国老龄协会主办、《中国老年》

杂志社承办的“‘银龄心向党，执笔颂华章’主题征文活动；并在 2025 年度“歌

曲中的科学”征文活动中荣获优秀作品奖。

作品《长三角，在高铁的诗行里穿行》在“坐着高铁游长三角”诗歌摄影大赛中

荣获二等奖。

唐继荣：受聘中国国土经济学会土壤微生
物健康工程专委会特约顾问
11 月 18 日，上海市科普作家协会会员、上

海科学技术出版社编辑唐继荣博士，受聘为

中国国土经济学会土壤微生物健康工程专

业委员会第一届顾问团队特约顾问。

缪煜清：当选为上海市有色金属学会第九
届理事会理事长
12 月 13 日，上海市有色金属学会第九届一

次会员代表大会在上海理工大学先进制造

大楼报告厅召开，上海市科普作家协会理事、

上海理工大学缪煜清教授当选为第九届理

事会理事长。缪煜清在就职演讲中，围绕学

会在学术交流、行业服务、人才培养、科技

创新等方面的发展目标与重点任务进行了

阐述，提出将凝聚行业力量，推动上海市有

色金属行业高质量发展，为相关领域进步贡献智慧与力量。



洪芳玲：科普论文获奖
12 月，洪芳玲作为第一作者撰写的科普文章《破解雾的“身份密码”——精准预

报背后的秘密武器》在中国气象学会举办的气象科技成果转化气象科普文章评审

中荣获“二等奖”。同时，洪芳玲作为第一作者在核心期刊《气象知识》2025 年

第六期发表科普论文《吴淞口日出指数 精准追光》；在《科技视界》2025 年第

34 期发表期刊论文《气象+文旅”背景下科普工作的创新探索与实践——以上海

“吴淞口日出指数”为例》。

协会多位个人及单位会员荣获第十四届上海科普教育创新奖
12 月 20 日，第十四届上海科普教育创新奖颁发。本届共收到申报项目 616 项，

同比增长 15.58%，创历史新高。申报主体广泛覆盖，从院士领衔的重大专项到基

层深耕实践，内容横跨前沿科技与民生关切。经百余位专家严格评审，最终评选

出 88个奖项，上海市科普作家协会多位个人及单位会员荣获不同奖项：

协会会员洪维以“洪医生的老宝宝课堂：老年健康自我管理系列科普”荣获科普

贡献奖（个人）二等奖；

协会会员职康康，与曲乐丰、梅家才、郑月宏合作的《康康话健康》系列常见血

管疾病科普漫画套书，荣获科普成果奖（作品） 二等奖；

协会会员齐璐璐与顾泳、王仁维、锁涛、张欣迪、朱恬、史玥、贾川琳合作的“深

化医媒融合与全平台互动的医学科普传播创新项目”荣获科普传媒奖三等奖；

协会会员陈懿玮作为创始人，带领团队推出的‘遗传学与罕见病科普公益平台

“豌豆 Sir”’荣获科普传媒奖三等奖；

协会单位会员上海科技教育出版社有限公司，以《科坛趣话科学、科学家与科学

家精神》（图书）荣获科普成果奖（作品）一等奖。

陈懿玮：罕见病艺术科普公益行动获评“年度十大公益创意”
12 月 6日，凤凰网行动者联盟 2025 公益盛典在安徽六安霍山县举办。本届盛典

以“十年答卷，扎根的力量”为主题，旨在致敬那些以长期主义深耕社会价值、

将责任融入血脉的同行者。

上海市科普作家协会会员、遗传学与罕见病科普平台“豌豆 Sir”创始人陈懿玮，

以“万分之一的遇见”罕见病艺术科普公益行动获评“年度十大公益创意”，该

项目的初心源于将“罕见病”群体面临的社会认知挑战，通过艺术与科学结合的

“共创”模式，转化为一次平等而温暖的“遇见”，旨在用“遇见”化解“罕

见”。



夏乐敏：科普案例《〈那些年我们追过的影视剧
里的医学知识〉：一部影视与医学交融的科普创
新之作》入选 2025年全国科普创作大会案例征集

11 月，上海市科普作家协会会员夏乐敏基于其原创图书

撰写的科普案例《〈那些年我们追过的影视剧里的医学知识〉：

一部影视与医学交融的科普创新之作》入选 2025 年全国科普

创作大会案例征集。

该案例核心为其著作《那些年我们追过的影视剧里的医学

知识》。本书创造性地将影视剧这一大众文化载体与严谨的医

学科普相结合，通过《我不是药神》《梅艳芳》《狂飙》等数

十部热门影视作品，系统梳理并解读了其中涉及的医学常识、

疾病知识，并犀利指出常见医疗误区，实现了科学性与趣味性的有机统一。

案例的成功，源于其清晰的创新路径与有效的传播策略。作者夏乐敏博士凭借其扎实的医

学功底与科普写作经验，巧妙借力影视 IP 热度，以情感共鸣引发公众兴趣，通过“影视情节

引入+专业医学解读”的双线叙事，显著降低了科普门槛。同时，书中嵌入视频二维码、设置

拓展阅读模块，打造了全媒体、互动式的阅读体验，极大地提升了科普作品的吸引力和传播力。

该书自 2024 年 8 月出版以来，社会反响热烈，已多次加印，先后荣获“2024 十大医界好

书”、上海市优秀科普图书等多项荣誉。

单位会员动态丰收
稻橙文化：先后获评“乡村融合创新
奖” “向光奖”
12 月 6 日，“2025 乡村振兴成果推介

会暨最美村镇颁奖典礼”在上海广播电

视台隆重举行。来自全国二十余个省、

自治区、直辖市的村镇代表、行业专家、

企业领军人物及全国广电媒体代表齐聚一堂，以“融合城乡多态・共促全面振兴”

为主题，分享实践经验、共话发展蓝图，并见证“最美村镇”年度荣耀时刻。上

海市科普作家协会单位会员稻橙文化荣获“乡村融合创新奖”。

《上海市科普作家协会简讯》将不定期发布
欢迎各专委会、团体和个人会员投稿

邮箱：shkpzx@vip.163.com 电话：5382 5011 、18016270608（微信）
本期编校：韦柳静、李小敏、王一佼、陆夏莺、李选玲

mailto:shkpzx@vip.163.com
mailto:shkpzx@vip.163.com

